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Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

. Skiadniki: ciasto: -

masto - 300 g

mleko - 200 ml

cukier - 1,5 szklanka

jajka - 5 szt.

maka tortowa - 300 g

maka ziemniaczana - 100 g
proszek do pieczenia-15¢g
cukier waniliowy - 15 g

sok z cytryny - 2 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ciasto:

Do miski wtozy¢ masto, uciera¢ dodajac po

1 z6ttku, 2 tyzki cukru, 2 tyzki mleka i 2 tyzki
maki tortowej. Po wyczerpaniu wszystkich
sktadnikow dodaé sok z cytryny, make
ziemniaczang wymieszang z proszkiem do
pieczenia i sztywno ubitg piane z biafek.
Delikatnie wymieszac, 1/3 ciasta wylac¢ do
wytozonej papierem do pieczenia blaszki

o wymiarach 27/38 cm i wtozy¢ do nagrzanego
piekarnika. Piec w temp. 180 stopni okoto 20
minut. Do pozostatego ciasta delikatnie
wmieszaé kawe mielong. Ciasto wytozy¢ do
przygotowanej formy o takich samych
wymiarach jak ciasto jasne. Wtozy¢ do
nagrzanego piekarnika i piec okoto 30-35 minut.
(Piec do suchego patyczka). Upieczone,
ostudzone ciasto kawowe przekroi¢ wzdtuz na
2 blaty, skropi¢ herbata.

KROK 2: Krem:

. Warto wiedziec: 60 min []

. 1 porcja

kawa mielona - 3 tyzka

krem: -
masto - 200 g
jajka - 2 szt.

cukier krysztat - 4 tyzka
cukier waniliowy - 1 tyzka
widrki kokosowe - 4 tyzka
czekolada gorzka - 50 g

polewa czekoladowa lub czekolada
deserowa - 1 opakowanie

herbata postodzona - 0,5 szklanka
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Cate jajka wbi¢ do miski, doda¢ cukier i cukier waniliowy, postawi¢ miske nad gotujaca sie woda,
(tak, zeby miska nie dotykata wrzacej wody) i ubijaé na parze do gestosci. Nastepnie miske z masg
jajeczng zdjaé z pary i ubija¢ do ostudzenia. Masto wtozy¢ do drugiej miski i utrze¢. Dodawac bardzo
powoli mase jajeczng i ucieraé na puszysty krem. Pod koniec doda¢ kawe i wiorki kokosowe. Potowe
masy wytozy¢ na 1 blat kawowy, przykry¢ biatym ciastem, wytozy¢ pozostatg mase i przykry¢
ciemnym blatem, lekko docisng¢. Po wierzchu ciasto obla¢ polewg czekoladowg lub rozpuszczong
w kuchence mikrofalowej czekoladg deserowg i posypac startg na tarce o duzych oczkach gorzka
czekolada. Odtozy¢ w chtodne miejsce przynajmniej na 1 godzine.
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