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Ciasto korzenne z bitg Smietang

‘. Na widelcu

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): polska

o5 . 85 min . $redni . 6 porcji

jajka - 3 szt. zelatyna - 1 tyzka
mleko - 1 szklanka $mietana 30% - 200 ml
maka - 2 szklanka tarte orzechy - 2 tyzka
cukier - 1 szklanka polewa -

olej - 1/2 szklanka czekolada - 100 g
soda - 1 tyzeczka mleko - 1 tyzka

kakao - 1 tyzka masto - 1 tyzka

przyprawa do piernika - 1 tyzka ptatki migdatowe - 1 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Ubijam biatka na sztywno z odrobing
soli.

KROK 2: Dodaje stopniowo pozostate sktadniki:
make, zéttka, olej, cukier, mleko, przyprawy,
sode. Mieszam doktadnie i wylewam na
wysmarowang blaszke.

Pieke 50 minut w temp 180 stopni.

KROK 3: Zelatyne rozpuszczam w tyzce cieptej
wody i wystudzam.

Ubijam S$mietane i delikatnie mieszam

z wystudzong zelatyng. Wktadam do lodowki do
stezenia. Potem delikatnie mieszam

z orzechami.

KROK 4: Rozpuszczam w rondelku masto,
dodaje czekolade i tyzke mleka. Mieszam,
a potem wystudzam polewe.

KROK 5: Wystudzone ciasto przekrawam na pot.
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Smaruje $mietana, naktadam druga potowe.
Polewam chtodng polewa i posypuje migdatami.
Trzymamy w lodéwce jedng noc i zajadamy
nastepnego dnia do kawy ;)
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