
 

Ciasto malinowo kokosowe

Dorota Duszak  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 90 min  łatwy  8 porcji

 

  Składniki:

 

masło sklarowane - 7 łyżka

 

cukier - 3/4 szklanka

 

ugotowane wiórki kokosowe bio -

2,5 szklanka

 

proszek do pieczenia bio - 1

łyżeczka

 

 

cukier cynamonowy bio - 1 łyżka

 

maliny liofilizowane - 15 g

 

jajka - 3 szt.

 

mąka orkiszowa biała - 1 szklanka

 

  Dodatkowe info:

 

Do ciasta polecam wiórki z uprzednio przygotowanego mleka

kokosowego.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Wiórki kokosowe zalej zimną wodą

i pogotuj ok. 15 minut. Odcedź.

 KROK 2: Do rozpuszczonego i przestudzonego

masła dodaj wiórki kokosowe, cukier, cukier

cynamonowy, jajka, mąkę, proszek do

pieczenia. Zmiksuj na jednolitą masę.

 KROK 3: Połowę malin rozkrusz i dodaj do

masy. Wymieszaj.

 KROK 4: Blachę wyłóż papierem do pieczenia.

Wylej na nią ciasto. Na wierzch rozłóż 1 łyżkę

sklarowanego masła.

 KROK 5: Piecz w piekarniku nagrzanym do

temperatury 180 stopni Celsjusza na środkowym

poziomie ok. 65 minut.

 KROK 6: Przestudź i posyp pokruszoną maliną.

Dobrego apetytu.
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