gotuj w stylu eko.p!

.‘. Dorota Duszak

Polecane na: ciasta

- Kuchnia (region): polska

o> [l 90 min . tatwy

masto sklarowane - 7 tyzka
cukier - 3/4 szklanka

ugotowane wiodrki kokosowe bio -
2,5 szklanka

proszek do pieczenia bio - 1
tyzeczka

Ciasto malinowo kokosowe

. 8 porcji

cukier cynamonowy bio - 1 tyzka
maliny liofilizowane - 15 g

jajka - 3 szt.

maka orkiszowa biata - 1 szklanka

. Dodatkowe info: Do ciasta polecam wiorki z uprzednio przygotowanego mleka

kokosowego.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Wiorki kokosowe zalej zimng wodg
i pogotuj ok. 15 minut. Odcedz.

KROK 2: Do rozpuszczonego i przestudzonego
masta dodaj widrki kokosowe, cukier, cukier
cynamonowy, jajka, make, proszek do
pieczenia. Zmiksuj na jednolitg mase.

KROK 3: Potowe malin rozkrusz i dodaj do
masy. Wymieszaj.

KROK 4: Blache wyt6z papierem do pieczenia.
Wylej na nig ciasto. Na wierzch roztdéz 1 tyzke
sklarowanego masta.

KROK 5: Piecz w piekarniku nagrzanym do
temperatury 180 stopni Celsjusza na srodkowym
poziomie ok. 65 minut.

KROK 6: Przestudz i posyp pokruszong maling.
Dobrego apetytu.
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