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Ciasto marchewkowe z jabtkami

,‘. Renixx

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

. Warto wiedzie¢é: [l 60 min . . 1 porcja

. Skiadniki: maka tortowa - 450 g otarta skorka z pomaranczy - 1
jajka - 4 szt. tyzeczka
maslanka - 1 szklanka proszek do pieczenia - 2 tyzeczka
cukier drobny - 2/3 szklanka Dodatkowo: -
olej - 0,5 szklanka jabtka - 4-5 szt.
marchew starta - 1 szklanka migdaly siekane - 3-4 tyzka

skérka pomaranczowa
kandyzowana - 2-3 tyzka

przyprawa do szarlotki - 2-3
tyzeczka

cukier z wanilig - 1 tyzka

. Dodatkowe info: Przyprawe do szarlotki mozna zastgpi¢ cynamonem wymieszanym
z cukrem waniliowym.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jajka zmiksowac z cukrem i cukrem
waniliowym na puszystg mase. Jabtka obrac,
pokroi¢ w 6semki, oprészy¢ przyprawg do
szarlotki.

KROK 2: Ciagle miksujac bardzo powoli wlewaé
olej i maslanke. Nastepnie dodac startg
marchewke, otartg skérke z pomaranczy

i miksowac przez chwile na niskich obrotach.

KROK 3: Na koncu wsypac przesiang make
wymieszang z proszkiem do pieczenia,
doktadnie wymieszag.

KROK 4: Gotowe ciasto przetozy¢ do wytozonej
papierem do pieczenia formy o Srednicy 23/34,
utozy¢ czastki jabtek, posypacé posiekanymi
migdatami i kandyzowang skorka
pomaranczowa.

strona1/2
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/ciasto-marchewkowe-z-jablkami



gotuj w stylu eko.p!

KROK 5: Blaszke z ciastem wtozy¢ do
nagrzanego do 180 stopni piekarnika i piec
okoto 45 minut. Po upieczeniu lekko uchyli¢
drzwiczki piekarnika i po okoto 10 minutach
wyjaé gotowe ciasto.
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