gotuj w stylu eko.p!

.‘. Stokrotka

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

. 90 min . $redni

maka pszenna - 3 + 1/2 szklanka
masto - 15 dag

cukier - 3/4 szklanka

mleko - 8 tyzka

jajko - 1 szt.

miéd - 3 tyzka

cukier waniliowy - 16 g

Krem -

mleko - 400 ml

maka krupczatka - 1 + 1/2 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do rondla wtozy¢ masto, doda¢ miéd,
cukier, mleko, rozpusci¢, przestudzi¢. Po
ostudzeniu dodaé sode oczyszczona, jajko,
make i zagnies¢ ciasto. Zawing¢ i wiozy¢ do
lodéwki na 1/2 godziny. Podzieli¢ na 4 czesci,
rozwatkowac i upiec 4 placki, na blaszce

o wymiarze 37/21 cm. Piec w temp 175 stopni
okoto 8-10 minut. Krem: Z mleka, cukru
waniliowego, maki krupczatki i maki
ziemniaczanej ugotowacé budyn, ostudzié.
Margaryne z cukrem pudrem utrzeé na puszysty
krem dodajac po tyzce zimnego budyniu.
Doprawi¢ do smaku sokiem z cytryny. Potowe
masy wytozy¢ na 1 placek, przykry¢ drugim,
posmarowaé powidtami, przykry¢ trzecim
plackiem, wytozy¢ reszte kremu i utozy¢ ostatni
placek. Przytozy¢ deseczka i obcigzy¢ na 2-3
godziny. Oblaé polewa, posypaé widrkami
kokosowymi.

Ciasto miodowe z kremem i powidtami

. 20 porcii

maka ziemniaczana - 2 tyzka
cukier waniliowy - 32 g

cukier puder - 15 dag
margaryna - 25 dag

sok z cytryny - do smaku
powidta Sliwkowe - 40 dag
soda oczyszczona - 1 tyzeczka

polewa czekoladowa lub czekolada
deserowa - 1 szt.

wiérki kokosowe - troche
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