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. Dodatkowe info:

Ciasto miodowo-kakaowe

; Renixx

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

. 180 min

Ciasto: -

maka pszenna - 4 szklanka
midd prawdziwy - 20 dag
masto - 20 dag

jajka - 2 szt.

soda oczyszczona - 1 tyzeczka
cukier waniliowy - 1 tyzka
cukier puder - 15 dag
$mietana - 3 tyzka

kakao - 1 tyzka

Masa z kaszy manny: -
mleko - 3 szklanka

kasza manna - 8 tyzka

. tatwy

. 20 porcii

masto - 25 dag

cukier puder - 15 dag

sok z cytryny - do smaku
aromat waniliowy - do smaku
spirytus - 1 tyzeczka

Poncz: -

woda przegotowana - 1/2 szklanka
spirytus - 1 tyzka

cukier - 2 tyzeczka
Pozostate sktadniki: -
marmolada - 40 dag

polewa czekoladowa lub czekolada
deserowa - 1 opakowanie

czekolada nadziewana - 5 dag

Ciasto miodowe z masg z kaszy manny z rumowym aromatem to
smaki mojego dziecinstwa, zawsze bardzo smakuje.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ciasto: Miéd rozpuscié, ostudzi¢. Make
posiekac¢ z mastem, dodaé cukier puder, cukier
waniliowy, jajka, miod, $mietane i sode.
Wszystko razem doktadnie posiekaé, podzieli¢
na 2 czesci. Jedng czesé potaczy¢ z przesianym
kakao i zagnie$¢ 2 kolory ciasta. Rozwatkowag,
utozy¢ na duzej blaszce, ( 23/37) wiozy¢ do
nagrzanego do 180 stopni piekarnika i upiec na

ztoty kolor 4 placki.

KROK 2: Masa: Na gotujace sie mleko ciggle
mieszajgc wsypac kasze manne i gotowac przez
8-10 minut. Nastepnie przykry¢ i pozostawi¢ do
ostudzenia. Masto z cukrem pudrem utrze¢ na
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puszystg mase, dodajac stopniowo zimng
kaszke. Doprawi¢ do smaku sokiem z cytryny,
spirytusem i aromatem.

KROK 3: Upieczone i zimne blaty skropi¢
ponczem, przetozy¢ 2 razy masg 1 raz
marmoladg. Obcigzyc¢.

KROK 4: Po kilku godzinach oblaé polewg
i posypac startg na tarce nadziewang czekolada.
Smacznego.

strona2/2
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/ciasto-miodowo-kakaowe


http://www.tcpdf.org

