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~ Ciasto na zimno z czarng porzeczka

& paulina2157

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

120 min [] . 15 porciji

ciasto : - Porzeczki czarne - 35 dag
jajka - 3 szt. Smietana 30 % - 400 ml
cukier - 1/2 szklanka galaretka truskawkowa - 1
maka - 3/4 szklanka opakowanie

proszek do pieczenia - 1/2 tyzeczka Cukier - 1 szklanka
krem : - zelatyna - 2 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Biatka oddzielamy od zéttek, a nastepnie biatka ubijamy na sztywng piane.Pod koniec
ubijania dodajemy cukier , nie przerywajac przy tym ubijania.Caty czas miksujac dodajemy z6ttka
i dalej ubijamy. Wymieszang make wraz z proszkiem do pieczenia dodajemy do ciasta i delikatnie

mieszamy. Wylewamy ciasto do wysmarowanej formy i wktadamy do nagrzanego na 170

C piekarnika pieczemy az osiggnie ztoty kolor i po wtozeniu w nie patyczka nie bedzie mokry. Po
upieczeniu ciasto wystudzié. Galaretke rozpusci¢ w 200 ml wody, przestudzi¢. Porzeczki wrzuci¢ do
rondelka wsypaé cukier i lekko wymieszaé pozostawi¢ az porzeczki puszczg sok. Zelatyne rozpuscié
w dwéch tyzkach goracej wody i wystudzié. Smietanke ubié, dodaé zelatyne i wymieszaé nastepnie
dodaé galaretke i ponownie wymieszac. Na koniec doda¢ porzeczki i delikatnie wymieszaé. Mase
wla¢ na wczesdniej przygotowany i wystudzony biszkopt. Wstawi¢ do lodéwki na kilka godzin aby

masa dobrze stezata.
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