gotuj w stylu eko.p!

~ ~= Ciasto orzechowe

& " ,‘, Na widelcu
; Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

[ 55 min . tatwy

. Skiadniki: cukier - 1 szklanka

maka - 2 szklanka

proszek do pieczenia - 1/2
opakowanie

jajka - 4 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Whbijam jajka do miski, udzielajac
biatka od z6ttek. Ubijam biatka na sztywng
piane, dodaje z6ttka i cukier, dalej ubijam.

KROK 2: Dodaje roztopione i wystudzone masto.
Mieszam. Nastepnie dosypuje jeszcze
stopniowo make oraz proszek do pieczenia.
Dodaje tarte orzechy i mieszam.

KROK 3: Blache smaruje doktadnie ttuszczem
i posypuje butka tarta. Naktadam ciasto,

a orzechy uktadam z wierzchu.

Pieke w piekarniku ok. p6t godziny

w temperaturze 180 stopni.

. 4 porcje

orzechy wtoskie - 1 garsé
orzechy tarte - 100 g
masto - 100 g

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/ciasto-orzechowe


http://www.tcpdf.org

