gotuj w stylu eko.p!

Ciasto orzechowo - czekoladowe

‘. gotujwstylueko.pl
Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): arabska

[l 50 min . tatwy . 8 porc;ji

. Skiadniki: orzechy laskowe BIO - 200 g masto do wysmarowania - 1
orzechy wioskie BIO - 200 g szczypta
gorzka ciemna czekolada - 200 g~ drobny cukier - 100 g
masto - 250 g duze jajka podzielone na zottka i
biatka - 6 szt.

. Dodatkowe info: Podawac np. z bitg $mietana.

Autor przepisu: Irena Grummich.
Przepis dodany w ramach Konkursu Bakaliowego Bio Planet.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Drobno posiekac orzechy i 10 dag czekolady. Utrze¢ masto z cukrem. Dodawac po kolei
z6itka caty czas ucierajac. Ubié biatka ze szczyptg soli na sztywng piane. Wymiesza¢ mase
orzechowg z masg z z6ttek. Delikatnie wymieszaé z biatkami. Przetozyé do wysmarowanej ttuszczem
foremki. Pozostatg czekolade pokruszy¢ i powtykac w ciasto.

KROK 2: Piec w temperaturze 180 stopni do zeztocenia.

Smacznego!
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