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& Bozena1960

1 Polecane na: ciasta

. Kuchnia (region): polska

. 90 min .

ciasto; orzechy laskowe mielone -
200 g

jajka - 3 szt.

cukier puder - 200 g

marchewka - 300 g

cukier z cynamonem - 2 tyzeczka
cynamon - 2 tyzeczka

butka tarta - 50 g

. Sposob przygotowania:

KROK 1:0ddzieli¢ zéttka od biatek, utrze¢ z cukrem pudrem i cukrem z cynamonem na gtadka,

puszystga mase.

i Ciasto orzechowo - marchewkowe

. 12 porciji

dodatkowo; ttuszcz do formy - 2
tyzka

butka tarta - 2 tyzka

masa Smietanowa - Smietana 30 %
- 400 ml

cukier puder - 2 tyzka

Smietan fix - 2 opakowanie

polewa; czekolada mleczna - 100 g
$mietana kreméwka - 20 m|

Do masy doda¢ obrang, startg na tarce o duzych oczkach marchewke, mielone orzechy laskowe,
cynamon, butke tartg i na koniec ubite na sztywno ze szczypta soli biatka.

Catosé wymieszac do potaczenia sktadnikow.

Ciasto przetozy¢ do wysmarowanej ttuszczem i wysypanej butkg tartg Sredniej wielko$ci blaszki.
Witozy¢ do piekarnika nagrzanego do 180 stopni i piec 50 - 60 minut.

W czasie gdy ciasto sie piecze przygotowaé mase Smietanowa;

Smietane 30% ubié¢ na sztywno z cukrem pudrem, dodajac pod koniec ubijania $mietan fixy.

Po upieczeniu i wystudzeniu na ciescie roztozyé mase $Smietanowa, wierzch oblaé rozpuszczong
w kapieli wodnej czekolada.

Udekorowaé orzechami laskowymi.
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