
 

Ciasto ''Pianka''

paulina2157  

Polecane na: ciasta, desery    

 

  Warto wiedzieć:

 

 45 min  średni  20 porcji

 

  Składniki:

 

biszkopt z jaj (prostokątny) - 1 szt.

 

białka - 6 szt.

 

galaretka pomarańczowa - 1 szt.

 

 

galaretka agrestowa - 1 szt.

 

galaretka truskawkowa - 1 szt.

 

cukier puder - 6 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Galaretkę agrestową rozpuścić w 3/4 szkl. gorącej wody i pozostawić do ostygnięcia.

 KROK 2: Trzy białka ubić na sztywną pianę z 3 łyżkami cukru pudru. Dodać lekko tężejącą galaretkę

i zmiksować do połączenia się składników. Masę wylać na ciasto, równomiernie rozsmarować

i pozostawić do stężenia.

 KROK 3: Podobnie przygotować drugą warstwę z białkami i galaretką pomarańczową.

 KROK 4: Trzecią galaretkę przygotować według informacji na opakowaniu i gdy zacznie tężeć wylać

na masę z białek.
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