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Ciasto SNICERS - weganskie,
bezglutenowe, bez pieczenia :)

; Zdrowie na jezyku

Polecane na: ciasta

oB . 60 min . . 1 porcja

SPOD: - cukier kokosowy - 2 tyzka
daktyle - 80 g sproszkowana wanilia - 1/3
masto orzechowe - 80 g tyzeczka

kakao - 1 tyzka sok z cytryny - 2 tyzka

MASA JAGLANA: - 100 g POLEWA: -
woda - 200 ml masto orzechowe karmelowe - 1
tyzeczka

napoj roslinny - 150 ml
masta orzechowe karmelowe - 100
g

kakao - 1 tyzeczka
woda - troche
orzeszki ziemne do ozdoby - troche

. Dodatkowe info: To ciasto w kilka chwil stato sie jednym z najwiekszych hitéw na moim
blogu, takze mam nadzieje, ze i tutaj znajdziecie swoich zwolennikéw

)

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Spbd przygotuj poprzez zmielenie

z malakserze wszystkich sktadnikéw, tak aby
powstata zwarta masa. Wytéz nig spdd swojej
foremki (moja to mata tortownica o $rednicy 16
cm).

Kasze jaglang ugotuj w wodzie do momentu
wchtoniecia ptynu, a nastepnie zostaw jeszcze
pod przykryciem na 10 minut.

Kolejno zmiksuj jg z pozostatymi sktadnikami na
w miare mozliwosci najgtadszg, bezgrudkowg
konsystencje. | wyt6z na spod.

Gotowe ciasto schtodZz w lodéwce przez kilka
godzin, az masa jaglana stezeje i bedzie
mozliwa do krojenia.

Ciasto przed podaniem polej kremem
czekoladowym (wymieszaj masto orzechowe

z kakao i wodg, dodawaj po troche wody, aby
konsystencja byta mozliwa do polewania
wierzchu ciasta) i obsyp prazonymi orzeszkami
ziemnymi.
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