
 

Ciasto z budyniem i rabarbarem

Stokrotka  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 70 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 3 szklanka

 

masło - 20 dag

 

cukier waniliowy - 1 opakowanie

 

cukier puder - 10 dag

 

żółtka - 2 szt.

 

jajko - 1 szt.

 

 

proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

śmietana - 2 łyżka

 

budyń waniliowy - 2 opakowanie

 

rabarbar - 0,5 kg

 

cukier - 2-3 łyżka

 

cukier puder - trochę

 

  Dodatkowe info:

 

Bardzo smaczne i łatwe do zrobienia ciasto z rabarbarem. Wspaniały

dodatek do popołudniowej kawy lub herbaty.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę wymieszać z proszkiem do

pieczenia, dodać żółtka, jajko, cukier waniliowy,

cukier puder, śmietanę, posiekać, zagnieść

ciasto. Odłożyć do lodówki na pół godziny.

 KROK 2: Podzielić na dwie części. Jedną część

rozwałkować i ułożyć na blaszkę. posypać

pokrojonym rabarbarem i cukrem kryształem.

 KROK 3: Budyń ugotować według przepisu na

opakowaniu zmniejszając o 1/3 ilość mleka.

Budyń wylać na ciasto,

 KROK 4: Na wierzch zetrzeć na tarce o dużych

oczkach pozostałe ciasto. Włożyć do

nagrzanego do 180 stopni piekarnika i piec

około 50 minut. Upieczone zimne ciasto posypać

cukrem pudrem.
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