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Ciasto z jezynami i borowka amerykanska

,; Renixx

— Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

oB . 180 min . tatwy . 1 porcja

Ciasto: - cukier puder - 4 tyzka

maka pszenna - 25 dag maka tortowa - 1 tyzka

masto - 12 dag budyn waniliowy bez cukru - 3
cukier puder - 10 dag fyzka

skérka pomaraniczowa - 1 tyzeczka SOK Z cytryny - 11yzka

proszek do pieczenia - 1 tyzeczka  Cukier waniliowy - 1 tyzka

z06ttka - 3 szt. Pozostate sktadniki: -

sok z cytryny - 1 tyzka jezyny - 1 + 1/2 szklanka

Pianka: - boréwka amerykanska - 1,5
szklanka

biatka - 4 szt. )
Biszkopty - 4-5 szt.

galaretka czerwona - 2 szt.

. Dodatkowe info: Ciasto kruche z owocami i galaretkg jest wyjatkowo smaczne.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make przesiaé, wymieszaé

z proszkiem do pieczenia, doda¢ starte na tarce
zimne masto, otartg skérke z pomaranczy,
cukier puder, sok z cytryny i zottka.

KROK 2: ZagnieS¢ ciasto, zawing¢ w folie

i wtozy¢ do lodéwki na pét godziny. Nastepnie
rozwatkowaé i wtozy¢ do wytozonej papierem do
pieczenia kwadratowej formy o $rednicy 25 cm,
naktu¢ widelcem. Wstawié¢ na 7-8 minut do
nagrzanego do 180 stopni piekarnika.

KROK 3: Podpieczone ciasto wyjac z piekarnika,
posypac¢ zmiksowanymi biszkoptami, wsypaé
umyte i osuszone owoce.

KROK 4: Biatka ze szczyptg soli ubi¢ na sztywng
piane dodajac stopniowo cukier waniliowy
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i cukier puder. Pod koniec dodac¢ sok z cytryny,
przesiang make i proszek budyniowy, delikatnie
wymieszad.

KROK 5: Owoce przykry¢ pianka, i ciasto
ponownie wtozy¢ do nagrzanego do 160 stopni
piekarnika, piec okoto 15-20 minut.

KROK 6: Galaretki wymieszac¢ w 3 szkl wrzacej
wody, odtozy¢ do stezenia. Na zimne ciasto
wylac tezejaca galaretke i schtodzic.
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