
 

Ciasto z rabarbarem i budyniem :) 

Zdrowie na języku  

Polecane na: ciasta    

 

  Warto wiedzieć:

 

 120 min  łatwy  12 porcji

 

  Składniki:

 

Żółtka - 5 szt.

 

Cukier puder - 1 szklanka

 

Cukier z prawdziwą wanilią - 2

łyżeczka

 

Mąka pszenna - 3,5 szklanka

 

Proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

 

Margaryna - 1 kostka

 

Budyń śmietankowy - 3 szt.

 

Mleko - 1,5 litr

 

Rabarabr - 1 kg

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę siekać z margaryną

 KROK 2: Dodać cukier z proszkiem do pieczenia, żółtka, łyżkę wody, zagnieść ciasto.

 KROK 3: Jeśli się zbyt kruszy, to dodawać po łyżce śmietany aby się dobrze zlepiło, schłodzić.

 KROK 4: Ugotować budynie wg instrukcji na opakowaniu.

 KROK 5: 2/3 ciasta wyłożyć na blaszkę, na to pokrojony rabarbar, zalać budyniem, przykryć

pozostałym ciastem.

 KROK 6: Piec 1 h w temperaturze 190-200*C.
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