gotuj w stylu eko.p!

> Ciasto z rabarbarem na kefirze

.‘. Stokrotka

. Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

oB . 70 min . . 1 porcja

Ciasto - maka pszenna - 1 szklanka
jajka - 3 szt. masto - 8-10 dag

cukier waniliowy - 1 tyzka cukier - 4 tyzka

cukier - 2/3 szklanka cukier waniliowy - 2 tyzeczka
kefir - 1 szklanka Pozostate produkty -

olej - 0,5 szklanka rabarbar - 40-45 dag

maka pszenna - 2,5 szklanka cukier - 1 tyzka

proszek do pieczenia - 2 tyzeczka cukier waniliowy - 2 tyzeczka
Kruszonka -

. Dodatkowe info: Ciasto z rabarbarem i kruszonkg przygotowane na kefirze jest pyszne.
Bardzo fatwe i szybkie do zrobienia.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Kruszonka

Make potaczy¢ z cukrem, cukrem z wanilig

i mastem. Rozciera¢ palcami tak, aby powstaty
okruchy ciasta.

KROK 2: Rabarbar obra¢ ze skérki, pokroic,
wymieszaé z cukrem i cukrem waniliowym.

KROK 3: Do miski wbi¢ cate jajka, wsypac cukier
i cukier waniliowy, zmiksowac,

KROK 4: Wlac¢ kefir i olej, ponownie zmiksowag.
Nastepnie wsypac przesiang make z proszkiem
do pieczenia, wymieszac.

KROK 5: Blaszke o wymiarach 36/21 cm
wytozy¢€ papierem do pieczenia, wylac ciasto,
posypac rabarbarem i kruszonkg. Wstawi¢ do
nagrzanego do 175 stopni piekarnika i piec
okoto 40-45 minut.
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