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. Dodatkowe info:

Ciasto ze sliwkami i budyniem

,; Renixx

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

. 60 min .

Ciasto: -

maka tortowa - 1 szklanka

maka krupczatka - 1 szklanka
masto - 150 g

z6ttka - 4 szt.

cukier puder - 150 g

Smietana gesta - 2 tyzka

aromat waniliowy - 0,5 tyzeczka
proszek do pieczenia - 1 tyzeczka
Kruszonka: -

. 1 porcja

maka tortowa - 1 szklanka
masto - 100 g

cukier - 100 g

cukier waniliowy - 16 g
z06Mtko - 1 szt.

Pozostate sktadniki: -

budyn $mietankowy z cukrem - 2
opakowanie

mleko - 3 szklanka

Sliwki wegierki z syropu lub Swieze
- 1kg

butka tarta - 3-4 tyzka

Do ciasta mozna ugotowaé budyn o dowolnym smaku.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Maki przesia¢, wymieszac z proszkiem
do pieczenia, dodaé przesiany cukier puder
i starte na tarce o duzych oczkach zimne masto.

KROK 2: Nastepnie wla¢ zottka, Smietane,
aromat i szybko zagnies¢ ciasto. Zawing¢ w folie
i wiozy¢ do lodéwki na p6t godziny.

KROK 3: Kruszonka: Do przesianej maki dodac
cukier, cukier waniliowy, masto, posiekac
nozem. Dodac¢ zéttko i rozcieraé palcami az
powstanie kruszonka.

KROK 4:Schiodzone ciasto rozwatkowac,
wiozy¢ do wytozonej papierem do pieczenia
formy o wymiarach 37/21 cm. Naktué w kilku
miejscach widelcem, posypac butkg tartg

i wytozy¢ osaczone z syropu Sliwki.
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KROK 5: Z 3 szklanek mleka ugotowac budyn,
goracym zalaé sliwki, posypac kruszonka.

KROK 6: Blaszke z ciastem wstawi¢ do
nagrzanego do 180 stopni piekarnika i piec
okoto 50 minut. wystudzi¢. Wtozy¢ na kilka
godzin do lodéwki aby budyhn mocno sie
schtodzit.
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