gotuj w stylu eko.p!

Croissanty z marcepanem i czekolada

,‘. Renixx

Polecane na: desery, przystawki i przekaski

Kuchnia (region): arabska

[l 30 min [ ] . 6 porcji

. Skiadniki: ciasto francuskie - 1 opakowanie  mleko - 2 tyzka
masa marcepanowa - 10 dag cukier waniliowy - 1 tyzeczka
czekolada z nadzieniem truflowym opcjonalnie cukier puder - - troche
- 10 dag
jajko - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ciasto francuskie wyjaé¢ z lodéwki

i pozostawi¢ na 1-2 godziny w temp pokojowe;.
Nastepnie pokroié¢ na 6 tréjkatow. Na brzegu
szerszej strony tréjkata utozy¢ 2 kostki
czekolady i kawatek masy marcepanowe;.

KROK 2: Zwing¢, utozy¢ na blaszce wytozonej
papierem do pieczenia. Posmarowac jajkiem
wymieszanym z mlekiem i cukrem waniliowym.

KROK 3: Blaszke z rogalikami wtozy¢ do
nagrzanego do 200 stopni piekarnika i upiec na
ztoty kolor.

Po upieczeniu mozna oprészy¢ cukrem pudrem.
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