gotuj w stylu eko.p!

Croissanty z musem jabtkowym

,‘. Renixx

Polecane na: ciasta, desery, sniadanie

Kuchnia (region): francuska

[l 90 min . tatwy . 6 porciji

. Sk]adniki: ciasto francuskie na croissanty - 1 cukier waniliowy - 2 tyzeczka
opakowanie cynamon mielony - 1 tyzeczka
jabtka - 2 szt. jajko - 1 szt.

cukier - 2 tyzka

. Dodatkowe info: Rogaliki z ciasta francuskiego z musem jabtkowym z dodatkiem
cynamonu sg bardzo smaczne i szybkie do przygotowania.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jabtka obraé, usuna¢ gniazda
nasienne, pokroi¢ na kawatki, wsypa¢ do
garnka, wla¢ 2 tyzki wody i rozgotowaé. Dodaé
cukier, cukier z wanilig, cynamon, odparowac.

KROK 2: Ciasto francuskie wyjaé z loddwki

i pozostawi¢ na 1 godzine w temperaturze
pokojowej. Nastepnie wyjac¢ z papieru, pokroic
na 6 tréjkatéw.

KROK 3: Wtozy¢ porcje musu z jabtek, zwija¢
rogaliki z zewnetrznej strony do $rodka.

KROK 4:Utozy¢ na wytozonej papierem do
pieczenia blaszce, posmarowac roztrzepanym
jajkiem z cukrem waniliowym, posypac¢ cukrem
krysztatem.

KROK 5: Wtozy¢ do nagrzanego do 170 stopni
piekarnika i upiec na ztoty kolor.
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