gotuj w stylu eko.p!

Croissanty z papryka marynowang

.; Na widelcu

Polecane na: desery, przystawki i przekaski

Kuchnia (region): arabska

[l 35 min . tatwy . 2 porcje

. Skiadniki: ciasto francuskie - 8 kawatek pomidory suszone - 4 kawatek
papryka marynowana - 4 kawatek  serek topiony - 4 kawatek

. Sposoéb przygotowania:

KROK 1:Kroje ciasto francuskie w trojkaty
ostrokgtne. Wycinam tego samego ksztattu ale
mniejsze tréjkaty z serka topionego. Ktade na
ich $rodku zamiennie papryke marynowang lub
pomidor suszony wycisniete z zalewy.

KROK 2: Ciasto chwytam z podstawe tréjkata
i zawijam. Boki zawijam w dét.

Wysmarowuje ttuszczem blaszke i uktadam.

KROK 3: Zapiekam 10-15 minut w temp. 180
stopni.
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