
 

Cynamonowe ciasteczka z mieszanką

studencką

Renixx  

Polecane na: ciasta, desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  łatwy  20 porcji

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 1 szklanka

 

cynamon mielony - 1 łyżeczka

 

masło - 10 dag

 

miód prawdziwy - 2 łyżka

 

bakalie (mieszanka studencka) - 5

dag

 

migdały mielone - 2 łyżka

 

 

proszek do pieczenia - 1/2 łyżeczka

 

cukier cynamonowy - 1 łyżka

 

żółtka - 2 szt.

 

białko - 1 szt.

 

cukier kryształ - trochę

 

czekolada - 5 dag

 

  Dodatkowe info:

 

Ciasteczka cynamonowe z mieszanką studencką są bardzo smaczne,

kruche i aromatyczne. Łatwe i szybkie do zrobienia.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę przesiać, wymieszać

z cynamonem cukrem cynamonowym

i proszkiem do pieczenia, dodać masło,

posiekać.

 KROK 2: Następnie połączyć z miodem,

posiekaną mieszanką studencką, mielonymi

migdałami i żółtkami.

 KROK 3: Zagnieść ciasto, rozwałkować na

grubość 5-6 mm.

 KROK 4: Foremką o dowolnym kształcie

wykrawać ciasteczka. Ułożyć na wyłożonej

papierem do pieczenia blaszce,

 KROK 5: Posmarować białkiem, posypać

cukrem perlistym. Włożyć do nagrzanego do 180

stopni piekarnika i piec około 12 minut.

 KROK 6: Upieczone ostudzić i ozdobnie oblać

rozpuszczoną w kąpieli wodnej czekoladą.
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