gotuj w stylu eko.p!

Cynamonowe muffiny z jabtkami

; Renixx

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): arabska, polska

[l 50 min . tatwy . 6 porciji

maka pszenna - 40 dag jajka - 2 szt.

cukier krysztat - 20 dag olej - 10 tyzka
proszek do pieczenia - 3 tyzeczka mleko - 1 szklanka
cukier cynamonowy - 2 tyzka jabtka - 3 szt.
cynamon mielony - 2 tyzeczka cukier puder - 1 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: W jednej misce wymiesza¢ make
z proszkiem do pieczenia, cukrem
cynamonowym, cukrem krysztatem

i cynamonem.

KROK 2: W drugiej misce potaczy¢ mleko

Z jajkami i olejem.

KROK 3: Do sypkich sktadnikow dodaé sktadniki
ptynne, niedoktadnie wymieszac.

KROK 4: Wsypac obrane, pokrojone w kostke

jabtka, zamieszag.

KROK 5: Do przygotowanych foremek tyzkg
natozy¢ ciasto do 3/4 wysokos$ci. Wstawi¢ do
nagrzanego piekarnika i piec w temp 180 stopni

okoto 30 minut.

KROK 6: Ostudzone posypaé cukrem pudrem.
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