
 

Cynamonowe muffiny z jabłkami

Renixx  

Polecane na: ciasta, desery    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 50 min  łatwy  6 porcji

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 40 dag

 

cukier kryształ - 20 dag

 

proszek do pieczenia - 3 łyżeczka

 

cukier cynamonowy - 2 łyżka

 

cynamon mielony - 2 łyżeczka

 

 

jajka - 2 szt.

 

olej - 10 łyżka

 

mleko - 1 szklanka

 

jabłka - 3 szt.

 

cukier puder - 1 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: W jednej misce wymieszać mąkę

z proszkiem do pieczenia, cukrem

cynamonowym, cukrem kryształem

i cynamonem.

 KROK 2: W drugiej misce połączyć mleko

z jajkami i olejem.

 KROK 3: Do sypkich składników dodać składniki

płynne, niedokładnie wymieszać.

 KROK 4: Wsypać obrane, pokrojone w kostkę

jabłka, zamieszać.

 KROK 5: Do przygotowanych foremek łyżką

nałożyć ciasto do 3/4 wysokości. Wstawić do

nagrzanego piekarnika i piec w temp 180 stopni

około 30 minut.

 KROK 6: Ostudzone posypać cukrem pudrem.
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