
 

Cytrynowe muffiny z ananasem

Stokrotka  

Polecane na: ciasta, desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  12 porcji

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 2 szklanka

 

oliwa - 6 łyżka

 

mleko - 1/2 szklanka

 

maślanka - 1/2 szklanka

 

cukier - 1/2 szklanka

 

jajka - 2 szt.

 

 

proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

soda oczyszczona - 1/2 łyżeczka

 

otarta skórka z cytryny - 1 łyżeczka

 

ananas kostka w syropie - 1

szklanka

 

sól - szczypta

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Do jednej miski przesiać mąkę,

wymieszać z proszkiem do pieczenia, sodą

oczyszczoną, cukrem i szczyptą soli. W drugiej

misce lekko ubić jajka, wlać mleko, maślankę,

oliwę, dodać skórkę z cytryny, wymieszać.

 KROK 2: Połączyć zawartość misek, dodać

pokrojone ananasy, i szybko niezbyt dokładnie

wymieszać.

 KROK 3: Nakładać ciasto do 2-3 wysokości

foremek muffinkowych. Włożyć do nagrzanego

piekarnika.

 KROK 4: Piec w temp. 180 st. przez około 20

minut. Upieczone można posypać cukrem

pudrem.
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