
 

Czekoladowe ciasto ze śliwkami 

Anita Zegadło Od A do Z ugotujesz  

Polecane na: ciasta    

 

  Warto wiedzieć:

 

 100 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

mąka orkiszowa jasna - 1,5

szklanka

 

jaja - 4 szt.

 

kakao - 2 łyżka

 

gorzka czekolada - 100 g

 

miód - 3/4 szklanka

 

 

proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

olej rzepakowy - 1/2 szklanka

 

śliwki - 15 szt.

 

cynamon, kardamon, goździki,

anyż gwiazdkowy - - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Blachę wysmarować tłuszczem lub

wyłożyć papierem do pieczenia. Nastawić

piekarnik na 180 stopni. Pokruszyć czekoladę.

Jaja ubić z miodem na puch, dodać przesianą

mąkę, kakao, pokruszoną czekoladę, proszek do

pieczenia, przyprawy (2 goździki, mały kawałek

anyżu i łyżeczka cynamonu kardamon- utarte

w moździerzu), wlać olej i wymieszać. Przelać

do formy, ułożyć śliwki na wierzchu. Piec w 180

stopniach 45 minut.
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