gotuj w stylu eko.p!

g czekoladowe magdalenki z maki ryzowej
' pelnoziarnistej

[l 15 min . tatwy . 1 porcja

. Skiladniki: maka ryzowa petnoziarnista - 1 masto roztopione - 100 g
szklanka gorzka czekolada - 4 kawatek
kakao - 11i1/2tyzka cukier waniliowy - 1/2 opakowanie
jaja ekologiczne - 3 szt. cukier trzcinowy - 3 tyzka
proszek do pieczenia bezglutenowy
- 1/2 tyzeczka

. Dodatkowe info: Moje magdalenki maczaliémy w rozpuszczonej czekoladzie.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:0ddzielam z6ttka od biatek. Z biatek
bijam sztywng piane. Dodaje cukier. Ubijam
dalej. Dodaje zéttka a za nimi przesiang make

z proszkiem do pieczenia. Na koniec waskg
stréza nalatam wlatam rozpuszczone ale
chtodne masto. Catos¢ przektadam do
wysmarowanych mastem foremeczek i pieke 15
minut w 190 stopniach.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/czekoladowe-magdalenki-z-maki-ryzowej-pelnoziarnistej-


http://www.tcpdf.org

