gotuj w stylu eko.p!

Czekoladowe pancakes z twarozkiem

& paulina2157

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: jajko - 1 szt. maka - 1 szklanka
mleko - 1/2 szklanka woda - 5 tyzka
kakao - 2 tyzka jogurt grecki - 150 mi
cukier waniliowy - 16 g twarog - 30 dag
cukier puder - 3 tyzka sos czekoladowy lub kuwertura -
troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make, cukier waniliowy, cukier puder, kakao wymieszac.

W drugiej misce wymieszac jajko z wodg, stopniowo caly czas mieszajac dodawac mleko.
Wsypac suche sktadniki i wymieszac na jednolitg mase.
Smazy¢ placuszki na rozgrzanej patelni.

Twardg zmiksowaé z cukrem do smaku. Doda¢ jogurt i ponownie zmiksowag.
Twarozkiem przekfadac placki czekoladowe.
Polaé sosem czekoladowym lub rozpuszczong kuwerturg
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