
 

Czekoladowe pancakes z twarożkiem

paulina2157  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

jajko - 1 szt.

 

mleko - 1/2 szklanka

 

kakao - 2 łyżka

 

cukier waniliowy - 16 g

 

cukier puder - 3 łyżka

 

 

mąka - 1 szklanka

 

woda - 5 łyżka

 

jogurt grecki - 150 ml

 

twaróg - 30 dag

 

sos czekoladowy lub kuwertura -

trochę

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę, cukier waniliowy, cukier puder, kakao wymieszać.

W drugiej misce wymieszać jajko z wodą, stopniowo cały czas mieszając dodawać mleko.

Wsypać suche składniki i wymieszać na jednolitą masę.

Smażyć placuszki na rozgrzanej patelni.

Twaróg zmiksować z cukrem do smaku. Dodać jogurt i ponownie zmiksować.

Twarożkiem przekładać placki czekoladowe.

Polać sosem czekoladowym lub rozpuszczoną kuwerturą
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