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Czekoladowy budyn sojowy w prazong
gruszka
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Polecane na: desery

[l 10 min . . 2 porcje

. Skiladniki: napoj sojowy czekoladowy - 500  gruszka - 1 szt.
skrobia ziemniaczana - 2 tyzka przyprawa do piernika - 1/2
tyzeczka

. Dodatkowe info: Napdjdobrze gotowaé w garnku z podwojnym dnem.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Nap6j sojowy czekoladowy dobrze
wstrzgsnac. Przela¢ 500 ml napoju do garnka.
Odlac pot szklanki napoju i doda¢ do niej
skrobie. Wymieszaé. Zagotowacé reszte napoju.
Kiedy zacznie wrze¢ wlaé skrobie. Wymieszac
i zagotowac. Gruszke obraé, pokroi¢ w drobng
kostke. Uprazyé w garnku a pod koniec dodaé
przyprawe do piernika.
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