
 

Czerwona kapusta z cebulą

_Olla_  

Polecane na: przetwory    

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

kapusta czerwona - 2 kg

 

cebula - 1 kg

 

papryka czerwona - 1/2 kg

 

zalewa: woda - 1 litr

 

 

zalewa: cukier - 2 łyżka

 

zalewa: sól - 1 łyżka

 

zalewa: ostra papryka w proszku -

1/2 łyżeczka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: kapuste i cebulę szatkujemy drobno razem z papryką, mieszamy i układamy ciasno

w słoikach.

Składniki zalewy zagotowujemy razem, nalewamy do słoików z kapustą. Słoiki zakręcamy

i pasteryzujemy około 40 minut.
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