gotuj w stylu eko.p!

Czipsy z catych ziemniakow

.; Na widelcu

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

. tatwy . 2 porcje

ziemniak - 3 szt. pieprz, sél - troche
papryka stodka - 1 tyzeczka ziota prowansalskie - 1 tyzeczka
oliwa z oliwek - 2 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Dokfadnie szorujemy ziemniaki.
Nastepnie za pomocg obieraczki caty ziemniak
zamieniamy w cienkie plasterki, tagcznie ze
skérka. Istnieje mozliwo$¢ wykonania dania tylko
ze skorek (np. kiedy reszta ziemniaka potrzebna
jest do czegos$ innego).

KROK 2: Ziemniaczki zalewam oliwg, posypuije
ziotami, pieprzem i papryka i mieszam
rownomiernie. Ziemniaczki rozkladam na
blaszce i pieke od 10 do 15 minut w temp . 180
stopni. Wszystko zalezy od tego ile ziemniakéw
natozymy. Jesli duzo, konieczny jest diuzszy
czas i przemieszanie ziemniaczkéw w trakcie.

Mozliwe smaki: bez ograniczen.
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