gotuj w stylu eko.p!

Daktyle nadziane mastem orzechowym :)

,& Zdrowie na jezyku

Polecane na: przystawki i przekaski

[l 5min . tatwy . 1 porcja

Swieze daktyle - kilkanascie masto orzechowe (u mnie
migdatowe) - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Z dowolnej ilosci daktyli usun delikatnie pestke, tak aby powstat otwér, do ktérego naktadaj
po 1/2 tyzeczce preferowanego masta orzechowego.
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