
 

Daktyle nadziewane

_Olla_  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

daktyle świeże - 500 g

 

migdały - 200 g

 

 

cukier trzcinowy - 50 g

 

woda różana - 3 łyżeczka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Daktyle naciąć wzdłuż dłuższego brzegu i usunąć pestki.

Migdały zalać wrzątkiem na 5 min i usunąć brązową skórkę, następnie zmiksować jena gładką pastę

z cukrem (użyłam młynka do kawy).

Pastę z migdałów wymieszać z wodą próżaną i powstałą masą nadziewać migdały.
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