
 

Dalgona Reishi Coffee 

Barbara Strużyna  

Polecane na: zupa    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  2 porcje

 

  Składniki:

 

Reishi coffee - kawa rozpuszczalna

- 2 łyżka

 

miód gryczany ogromna - 1 łyżka

 

 

woda wrzątek - 2 łyżka

 

mleko lub napój roślinny - 2

szklanka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mleko lub napój rozlewamy do szklanek.

 KROK 2: W wysokim naczyniu miksujemy kawę,

miód i gorącą wodę na puch.

 KROK 3: Pianę przekładamy na mleko

i posypujemy cynamonem. Podajemy, mieszamy

piankę z mlekiem i pijemy.

Smacznego!
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