
 

Deser z kaki

paulina2157  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

banan - 1 szt.

 

owoc kaki - 1 szt.

 

bakalie dowolne - 1/2 szklanka

 

 

śmietana 18% - 200 ml

 

cukier waniliowy Bio - 16 g

 

sok z cytryny - 1 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Banana pokroić w plasterki i włożyć na dno pucharków, na banana nałożyć bakalie.

Śmietanę ubić z cukrem waniliowym i sokiem z cytryny.

Wyłożyć na bakalie.

Owoc kaki obrać i pokroić w drobną kostkę.

Posypać nim deser.
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