gotuj w stylu eko.p!

Deser z kaszg jaglanag

& paulina2157

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: maliny - 1 i 1/2 szklanka rodzynki - 1 garsé
kasza jaglana - 1/2 szklanka cukier waniliowy - 16 g
mleko - 1 i 1/2 szklanka cukier lub stewia - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do mleka wsypac¢ kasze. Dodaé rodzynki, wymiesza¢. Wsypac cukier waniliowy. Cato$¢
gotowac na matym ogniu od czasu do czasu mieszajac az kasza bedzie miekka i wchtonie mleko.

Maliny optuka¢ doda¢ do smaku cukier i zmiksowaé na mus.

Kasze wytozy¢ na talerze. Pola¢ musem malinowym, przybra¢ catymi malinami.
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