gotuj w stylu eko.p!

Deser z musli i galaretka

,‘. Renixx

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

oB . 60 min . tatwy . 4 porcje

musli z granolg - 2/3 szklanka cukier waniliowy - 1 tyzka
zurawina - 5 dag mleko - 2 szklanka
galaretka agrestowa - 1/2 z6Mko - 1 szt.
opakowanie masto - 1 tyzka

maka ziemniaczana - 2 tyzka winogrona - troche

cukier - 1 tyzka

. Dodatkowe info: Deserz musli z granolg, budyniem, galaretka i owocami to tatwe do

przygotowania,smaczne $niadanie.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Musli wsypa¢ do pucharkéw
pozostawiajac 2 tyzki.

KROK 2: Galaretke rozpusci¢ wedtug przepisu
na opakowaniu, ostudzi¢, gdy stezeje
zmiksowac.

KROK 3: Make ziemniaczang i z6ttko wymieszaé
w 1/2 szkl zimnego mleka. Reszte mleka
zagotowac z cukrem, mastem i cukrem
waniliowym. Wla¢ proszek budyniowy i gotowac
1-2 minuty. Wymieszac¢ z 2/3 zurawiny,

KROK 4: Przetozy¢ do pucharkéw, ostudzic.

KROK 5: Nastepnie na zimny budyn wtozy¢
zmiksowang galaretke,

KROK 6: Posypaé winogronem i pozostatym
musli i zurawina.
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