gotuj w stylu eko.p!

Deser z paluszkéw karpatkowych

& paulina2157

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

[ 45 min . tatwy . 6 porciji

. Skiadniki: mandarynka - 5 szt. woda - 1/2 szklanka
kiwi - 5 szt. margaryna - 7 dag
serek mascarpone - 1 opakowanie maka - 1/2 szklanka
cukier waniliowy - 16 g jajka - 3 szt.
Smietana - 120 ml SOl - szczypta

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Wode i margaryne zagotowac razem.
Energicznie mieszajac wsypywaé make, mieszac az sktadniki sie potgcza.
Zdja¢ z ognia i ostudzié.

Do zimnego ciasta miksujac dodac¢ po jednym jajku i sél.
Wyciskaé szpryca paluszki z ciasta.

Piec w temp. 180 stopni na ztoty kolor.

Wystudzi¢ i przekroi¢ wzdtuz.

Smietane, cukier waniliowy i serek zmiksowaé na jednolita mase.
Wyciskaé na potowki paluszkéw karpatkowych.

Mandarynki i kiwi obraé, pokroi¢ na mate kawatki, utozy¢ na masie serowe;.
Dowolnie dekorowac.
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