gotuj w stylu eko.p!

Dietetyczny lukier :)

1 Zdrowie na jezyku

Polecane na:

. tatwy . 1 porcja

Odttuszczone mleko w proszku - 1 Mleko - 1,5 tyzka

tyzka Sok z cytryny - kilka kropel
Stodzik w proszku - 1 tyzka

Swietnie nadaje sie do przyozdabiania ciast i innych wypiekéw. Super
smakuje i nadaje stodyczy, bez zbednych kalorii!

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Wszystkie sktadniki potaczy¢ ze soba. Pola¢ wypiek od razu po przygotowaniu lukru.
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