gotuj w stylu eko.p!

Domowa lemoniada

‘. Szybko Tanio Smacznie

Polecane na: napoje

Kuchnia (region): arabska

[l 20 min . tatwy . 4 porcje

herbata rooibos - 1 szklanka wode mineralng do uzupetnienia -

cytryna w péiplasterkach - 1/2 szt.  trochg
midd - 2/3 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: W kubku zaparzamy herbate rooibos, studzimy i przelewamy do dzbanka lub karafki.
Dodajemy midd, plasterki cytryny i uzupetniamy wodg mineralng do momentu az osiggniemy
objetos¢ 1 litra. Tak przygotowany napéj umieszczamy na kilka godzin do lodéwki w celu
schtodzenia. A potem?

A potem nic, tylko pi¢ ile dusza pragnie a dzbanek pozwala.

Smacznego!
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