gotuj w stylu eko.p!

Domowa przyprawa warzywna

‘. Iwona Kuczer

Polecane na: przetwory

Kuchnia (region): polska

[l 120 min . tatwy . 20 porcji

marchew $rednia - 20 szt. por duzy - 1 szt.
pietruszka $rednia - 4 szt. cebula zotta - 2 szt.
seler korzeniowy duzy - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Warzywa obieramy/czy$cimy, kroimy
na cienkie plasterki. Uktadamy na suszarce do
warzyw, suszymy, az beda catkowicie suche

i kruche.

Wystudzone wktadamy do malaksera, mielimy
w zaleznosci od upodoban - bardzo drobno lub
zostawiamy niewielkie kawatki warzyw.
Przesypujemy do szczelnego stoja, trzymamy
w ciemnym i suchym miejscu.

KROK 2: Uzywamy do doprawiania zup, gulaszy, dan jednogarnkowych itp.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/domowa-przyprawa-warzywna


http://www.tcpdf.org

