
 

domowe lody z koktajli

Zielone Koktajle  

Polecane na: desery    

 

  Warto wiedzieć:

 

 5 min  łatwy  6 porcji

 

  Składniki:

 

arbuz - 200 g

 

 

truskawki - 1 szklanka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Zmiksować blenderem na gładka masę, następnie przelać do pojemniczków i wstawić do

zamrażarki..

Dziś koktajl na lody miksowała Elżbieta Prill
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