
 

Domowe masło orzechowe

Dagooshya  

Polecane na: przetwory    

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

prażone orzeszki ziemne - 300 g

 

cukier puder - 2 łyżeczka

 

 

sól - do smaku

 

  Dodatkowe info:

 

Przepis dla wszystkich orzeszkożerców - na domowe masło

orzechowe. Początkowo umieściłam orzeszki w misie automatycznego

blendera. W życiu się tak nie umordowałam, a efektów brak!

Przełożyłam do kubka i w zaledwie kilka minut dokończyłam mielenie

blenderem ręcznym :) Podobno idealnie nadaje się również maszynka

do mięsa.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Orzeszki umieszczamy w chudym, wysokim naczyniu i przy pomocy blendera ręcznego

miksujemy na gładką masę kilka-kilkanaście minut.Na koniec dodajemy cukier puder, sól i miksujemy

do połączenia składników. Gotowe! :)

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/domowe-maslo-orzechowe

http://www.tcpdf.org

