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Domowy budyn dla dzieci

& paulina2157
Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

5 min . tatwy . 3 porcje
. Sktadniki: mleko - 1/2 litr cukier trzcinowy - 1 tyzka

cukier waniliowy - 2 tyzka maka ziemniaczana - 2 tyzka
z6ttko - 2 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Odla¢ 0,5 szklanki mleka i wsypac¢ cukier waniliowy, cukier trzcinowy, oraz make
ziemniaczang, rozmieszac. Dodaé zottka i jeszcze raz bardzo doktadnie wymieszac.

Pozostate mleko zagotowac. Do gotujgcego mleka, energicznie mieszajac, wla¢ przygotowang
mieszanke. Doprowadzi¢ do wrzenia. Chwile gotowaé mieszajac, az budyn zgestnieje.

Rozla¢ do miseczek.
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