
 

Domowy majonez

Herbis  

Polecane na: przetwory    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 5 min  łatwy  6 porcji

 

  Składniki:

 

żółtko - 1 szt.

 

olej rzepakowy tłoczony na zimno -

300 ml

 

musztarda - 1 łyżeczka

 

 

ocet jabłkowy - 1 łyżeczka

 

woda - 2 łyżeczka

 

  Dodatkowe info:

 

Zamiast oleju można dodać oliwę lub inny olej.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Do wysokiego naczynia wbić żółtko oraz dodać musztardę, ocet jabłkowy i przyprawy do

smaku: sól i pieprz. Zacząć ubijać blenderem lub mikserem na wysokich obrotach dodając powoli

olej. Gdy wszystkie składniki się połączą dodać odrobinę wody aby majonez nie był taki gęsty.
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