gotuj w stylu eko.p!

\ | — Domowy przecier pomidorowy

,‘. Renixx

Polecane na: przetwory

Kuchnia (region): polska

[l 120 min . tatwy . 1 porcja
. Sktadniki: pomidory - 3 kg cukier - 3 tyzka

sOl - 3 tyzka

. Sposoéb przygotowania:

KROK 1:Mocno dojrzate pomidory umy¢, pokroi¢ na kawatki, wsypac do rondla i rozgotowac.
Nastepnie przetrze¢ przez sito, dodaé cukier, sél i zagotowac. Goracy przecierem napetnié
wyparzone stoiki, zakreci¢ zakretki i wtozyé do garnka z goracg woda. Pasteryzowaé w temp 90
stopni przez 20 minut. Przechowywac¢ w chtodnym miejscu.
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