gotuj w stylu eko.p!

e Domowy przecier pomidorowy

& Bozena1960

Polecane na: przetwory

Kuchnia (region): polska

- [l 120 min . . 10 porcji

pomidory miesiste - 2,5 - 3 kg cukier - 1 tyzeczka
sOl - 1 tyzka

. Sposoéb przygotowania:

KROK 1:Pomidory zerwaniu z krzaczka umy¢, nastepnie kazdego nacia¢ na krzyz, tak aby przecig¢
skorke.

Ponacinane pomidory wtozy¢ do duzej miski i zala¢ wrzatkiem, pozostawi¢ od 3—5 minut. Nastepnie
pojedynczo wyjmowag, obieraé ze skorki i kroi¢ na kawatki.

Przetozy¢ do duzego garnka, wsypac soli i zagotowac.

Gotowac na matym ogniu okoto 1- 1,5 godziny, nastepnie pomidory przetrze¢ na sicie nad drugim
garnkiem.

Do przetartych pomidoréw dodaé cukier i ponownie gotowaé, az czesciowo woda nam wyparuije,

a przecier stanie sie gesciejszy w zaleznosci od tego, jak gesty przecier chcemy uzyskadé.

Goracy przecier przektadamy do czystych stoikéw, stoiczki chwytamy przez $ciereczke i doktadnie
zakrecamy a nastepnie obracamy do géry dnem.
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