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Drozdzowe racuchy z cytrynowa nutka

,; Renixx

Polecane na: przystawki i przekaski, $niadanie

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . . 1 porcja

mleko - 3 szklanka maka pszenna - 3 szklanka
cukier - 2 tyzka jajka - 4-5 szt.

otarta skérka z cytryny - 1 tyzka s6l - do smaku

drozdze swieze - 3 dag olej do smazenia - troche

Racuchy drozdzowe sg bardzo puszyste i smaczne. Skérka z cytryny

dodaje im wspaniatego smaku i aromatu.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Drozdze pokruszy¢ do gtebokiej miski, wymieszac z cukrem, wla¢ ciepte mleko, wsypac

odrobine maki, zamieszaé. Przykry¢ i odtozy¢ w ciepte miejsce na 10 minut. Jajka ubic¢ tak jak na

biszkopt, potaczy¢ z rozczynem, doda¢ make, odrobine soli, skérke z cytryny, wymieszac. Przykry¢
i pozostawi¢ w cieptym miejscu do wyrosniecia. Lyzkg nabieraé porcje ciasta i wktadaé na rozgrzany

olej formujac niewielkie placuszki. Smazy¢ z obu stron na ztoty kolor.
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