
 

Drożdżówka z jagodami :)

Zdrowie na języku  

Polecane na: ciasta, desery, śniadanie    

 

  Warto wiedzieć:

 

 90 min  łatwy  10 porcji

 

  Składniki:

 

Mleko - 200 ml

 

Drożdże - 50 g

 

Mąka - 500 g

 

Cukier - 150 g

 

 

Olej rzepakowy - 100 ml

 

Jajka - 2 szt.

 

Cukier waniliowy - 1 opakowanie

 

Jagody - 0,5 litr

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mleko podgrzewamy i rozpuszczamy w nim połowę cukru i drożdże. Odstawiamy na

chwilkę.

 KROK 2: Następnie do miski wsypujemy mąkę, pozostały cukier oraz cukier waniliowy, dodajemy

jajka, wlewamy olej i nasze rozrobione drożdże. Ciasto wyrabiamy do momentu aż będzie odklejać

się od naszej ręki :) Pozostawiamy w ciepłym miejscu, przykrywamy ręczniczkiem i czekamy ok

30-40 minut aż wyrośnie.

 KROK 3: Formę do pieczenia wykładamy papierem do pieczenia, rozprowadzamy ciasto

i wsypujemy na wierzch jagody "prosto z lasu" :D. Pieczemy 30 minut w temp. 150 stopni, następnie

przez 20 min w 180 stopniach.
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