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' Drozdzowki z ananasem i orzechami

.‘. Stokrotka
" Polecane na: $niadanie

Kuchnia (region): polska

oB .90min .

Ciasto: -

maka tortowa - 3 szklanka
ciepte mleko - 1 szklanka
z6ttka - 2 szt.

masto - 10 dag

cukier - 5 dag

drozdze swieze - 4 dag

sol - 1 tyzeczka
cukier z wanilig - 1 tyzka
Kruszonka: -

. 1 porcja

maka tortowa - 1 szklanka
masto - 10 dag

cukier - 10 dag

mak niebieski - 3 tyzka

aromat migdatowy - 1/2 tyzeczka
Pozostate dodatki: -

jajko - 1 szt.

cukier z wanilig - 1 tyzeczka
orzechy wtoskie - 10 dag

ananasy pokrojone w puszce - 1
opakowanie

. Dodatkowe info: Drozdzéwki mozna przygotowac ze $wiezymi ananasami pokrojonymi

w kostke.

Drozdzowki z migdatowg kruszonkg i ananasami to pyszne $niadanie
lub kolacja. Pieczone orzechy dodajg im niepowtarzalnego smaku.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Drozdze wymieszac¢ w 1/3 szklanki
letniego mleka z tyzka cukru i kilkoma tyzkami
maki. Rozczyn powinien mie¢ konsystencje
Smietany.

Przykry¢ Sciereczka i odtozy¢ w ciepte miejsce
do wyrosniecia.

Po wyrosnieciu dodaé pozostate letnie mleko,
z6itka, cukier i make, wymieszang z sola.
Wyrabia¢ okoto 15 minut. Pod koniec dodaé
rozpuszczone, przestudzone masto.

Gotowe ciasto odstawi¢ w ciepte miejsce do
momentu, az podwoi swojg objetos¢.

KROK 2: Wyrosniete ciasto wytozy¢ na
posypang maka stolnice i rozwatkowac na
grubos¢ 1-1,5 cm. Wycia¢ krazki.
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KROK 3: Wszystkie sktadniki kruszonki
przetozy¢ do miski i palcami rozciera¢ tak by
powstata kruszonka.

KROK 4:Krazki ciasta utozy¢ na wytozonej
papierem do pieczenia blaszce, pozostawi¢ do
wyros$niecia. Dnem szklanki zrobi¢ zagtebienie,
brzegi posmarowac jajkiem wymieszanym

z cukrem waniliowym.

KROK 5: Wtozy¢ porcje osaczonych z syropu
ananasow.

KROK 6: Po wierzchu posypac kruszonkg
i posiekanym orzechami.

KROK 7: Wtozy¢ do nagrzanego do 180 stopni
piekarnika i piec okoto 20 minut.
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