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Drozdzowki z budyniem i rabarbarem
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Polecane na: ciasta, desery, sniadanie

Kuchnia (region): polska
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[l 50 min i sreani . 8 porcji

maka pszenna - 3 szklanka mleko - 3 szklanka

mleko - 1/2 szklanka rabarbar - 30-40 dag

cukier - 2 tyzka KRUSZONKA -

jajka - 2 szt. maka pszenna - 15 dag

masto - 5 dag masto - 10 dag

sok z cytryny - 1 tyzeczka cukier - 10 dag

cukier waniliowy - 2 tyzeczka cukier waniliowy - 1 tyzeczka
drozdze - 4 dag budyn $mietankowy z cukrem - 2
sol - 1/3 tyzeczka szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Rabarbar obraé, pokroi¢ na kawatki.

Mleko z cukrem i mastem lekko podgrzac.
Nastepnie dodaé¢ pokruszone drozdze,
wymieszaé. Do miski wsypaé przesiang make,
cukier waniliowy, sél, doda¢ 1 jajko, sok

z cytryny, mleko z drozdzami. Doktadnie wyrobié
ciasto, wytozy¢ na posypang maka stolnice

KROK 2: Nastepnie rozwatkowac, pokroi¢ na
kawatki lub powycinac krazki. Utozy¢ na
przygotowanej blaszce, odtozy¢ do wyrosniecia.

KROK 3: W miedzyczasie ugotowaé budyn,
przestudzi¢. Z maki, cukru, cukru waniliowego
i masta zrobi¢ kruszonke. Na wyrosniete ciasto
natozy¢ po tyzce budyniu, kilka kawatkéw
rabarbaru,

KROK 4: Posypac kruszonkg a brzegi ciasta
posmarowac roztrzepanym jajkiem. Wtozy¢ do
nagrzanego piekarnika.
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Piec w temp 190 stopni okoto 20 minut.
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