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Drozdzowki z rabarbarem i brzoskwiniami

.‘. Stokrotka

'~ Polecane na: pieczywo, przystawki i przekaski, $niadanie

Kuchnia (region): arabska, polska

[l 90 min . . 1 porcja

. Skiadniki: Ciasto: - maka migdatowa - 5 dag
maka pszenna - 0,5 kg masto - 10 dag
ciepte mleko - 1 szklanka z6Mko - 1 szt.
jajka - 2 szt. cukier - 5 dag
Swieze drozdze - 5 dag aromat migdatowy - - kilka kropel
cukier - 10 dag Pozostate sktadniki: -
masto - 10 dag jajko - 1 szt.
ekstrakt z wanilii - 2 tyzeczka brzoskwinie - 5 szt.
sl - 1 tyzeczka rabarbar - 70 dag
Kruszonka: - cukier - 2 tyzka

maka pszenna - 10 dag

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Pokruszone drozdze wymieszac

z tyzkg cukru, maki i potowg cieptego mleka.
Przykry¢ Sciereczka, odtozyé w ciepte miejsce
na 10-15 minut.

2 jajka z pozostatym cukrem ubi¢ na puszysta
mase.

Do drugiej miski przesia¢ make, wymieszac

z sola, wla¢ pozostate mleko, doda¢ spieniony
rozczyn i ubite jajka. Wyrabia¢ okoto 15 minut.
Nastepnie dodaé rozpuszczone i przestudzone
masto, wyrabia¢ jeszcze okoto 5 minut. Tak
przygotowane ciasto przykry¢ i odtozyé w ciepte
miejsce do wyrosniecia.

KROK 2: Kruszonka:

Make pszenng wymieszac z mgkg migdatowa,
dodaé masto, cukier i aromat. Palcami rozcieraé
do czasu az powstanie pokruszone ciasto.
Wyros$niete ciasto wytozy¢ na stolnice
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oprészong maka, przerobié, rozwatkowaé na
grubos¢ ok. 1,5 cm.

Szklanka lub owalng foremka wykroi¢ krazki,
w odstepach utozyé na wytozonej papierem do
pieczenia blaszce.

Przykry¢ i pozostawi¢ w cieptym miejscu na
kilkanascie minut. Na kazdym placku szklankg
lub matym watkiem zrobic¢ wgtebienia, brzegi
posmarowac roztrzepanym jajkiem.

KROK 3: Brzoskwinie obra¢, pokroi¢ w 6semki.

Obrany rabarbar pokroi¢ w kostke, wymieszaé
z cukrem.

Rabarbar i brzoskwinie utozy¢ na
przygotowanym ciescie.

KROK 4: Posypa¢ migdatowg kruszonka,
wstawi¢ do nagrzanego do 180 stopni piekarnika
i piec okoto 15-18 minut.
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